Integrative
Gesellschaft
far ISTDP

ISTDP-Training in der Sonne
Selbsterfahrung und Supervision auf Fuerteventura

23.11.- 30.11.2024

Selbsterfahrung und Supervision auf Fuerteventura

In unserer therapeutischen Arbeit begegnen uns immer wieder Situationen und Schicksale, die uns erschiit-
tern, empdren, bewegen und die uns an die Grenze unserer emotionalen Stabilitat bringen. Dann missen wir
etwas tun, um unser Gleichgewicht zu erhalten und unsere Fahigkeiten trainieren, die Patienten und uns
selbst sicher durch diese Situationen zu lotsen.

In wohlwollender kollegialer Atmosphare und in kleinen Gruppen wollen wir dieses unter der warmenden
Sonne Fuerteventuras zusammen Uben.

In der Selbsterfahrungsgruppe werden die inneren Dynamiken der Teilnehmerinnen aktiviert und mittels
emotions— und beziehungsfokussierter Arbeit geldst.

In der Supervisionsgruppe zeigen die Teilnehmerinnen Videos ihrer Arbeit mit Patientinnen oder demonstrie-
ren ihre Arbeit im Rollenspiel. Blockaden der Teilnehmerlnnen werden sichtbar und benannt. Der Schwer-
punkt liegt auf der therapeutischen Arbeit mit den Patientinnnen.

Die Selbsterfahrung und die Supervision auf Fuerteventura werden im Rahmen des Curriculums zur ISTDP-
Therapeutln anerkannt.

Wissenschaftliche Leitung und Selbsterfahrungsleiterin:

Dipl.-Psych. Yvonne Hansch

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
Dozentin der Integrativen Gesellschaft fir ISTDP e.V.
Gepriufte Transaktionsanalytikerin

Supervisorin BDP




Veranstaltungsort:
Sotavento Beach Club,
Costa Calma, Fuerteventura

Die Kosten fur eine Woche Halbpension im Appar-
tement zu den genannten Terminen inklusive Flug
liegen zwischen ca. 900 € (Einzelbelegung) und ca.
700 € (3er bzw. 4er Belegung) pro Person mit Halb-
pension.

Wir empfehlen die Organisation der Reise Uber das
ReiseCenter Dresden (www.reisecenter-dresden.de),
Herrn Mario Zieroth sowie den Abschluss einer Rei-
serucktrittskostenversicherung.

Bitte beachten Sie, dass es sich bei den Angeboten
zum Teil um tagesaktuelle Preise handelt, welche sich jederzeit andern kénnen.

Zeiten:
23.11.2024 18:00 - 30.11.2024 12:00

Zielgruppe:

Teilnehmer aus den laufenden Weiterbildungs-
gruppen der Integrativen Gesellschaft fir
ISTDP.

Die Teilnahme an diesem Seminar ersetzt keine Therapie oder
grundlegende Ausbildung in ISTDP. Die Teilnehmer versichern,
auf eigenes Risiko an der Veranstaltung teilzunehmen. Eine
Haftung des Veranstalters ist ausgeschlossen, soweit nicht das
Leben, der Kérper oder die Gesundheit des Teilnehmers betrof-
fen ist oder ein grobes Verschulden des Veranstalters vorliegt.

Teilnehmerzahl:
mindestens 5 und maximal 7 Teilnehmer pro
Gruppe

Veranstalter: Integrative Gesellschaft fir ISTDP e.V., Alttrachau 35, 01139 Dresden

Anmeldung:

Verbindliche Anmeldung fir Selbsterfahrungs—
oder Supervisionsgruppe per eMail an Integrative
Gesellschaft fir ISTDP eV. E-Mail info@ig-
istdp.de

Die Stornierungsbedingungen finden Sie auf unserer Website
unter www.ig-istdp.de.

Veranstaltungskosten:

750,00 € pro Woche fiur Mitglieder der IG-ISTDP
800,00 € pro Woche fir Nichtmitglieder

zzgl. Kosten fir Unterkunft, Verpflegung und An-
reise.

Bitte Uberweisen Sie nach Erhalt der Rechnung




