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Beurteilung, Diagnostik und Behandlung von fragilen Patienten

In den zwei Kurstagen legen wir unseren Fokus auf Menschen mit einer fragilen psychischen
Struktur. Es werden Beispiele unterschiedlich stark fragiler Menschen gezeigt, teils ganze The-
rapieverlaufe, teils Ausschnitte. Neben der Diagnose ist die Behandlung, die Restrukturierung
der Angst ein zentrales Thema. Wie hilft man dem Menschen aus einer Angstuberflutung her-
aus und starkt ihn dabei, indem man ihm ein Rustzeug vermittelt, damit er auf dem gleichen
Wissenstand wie die behandelnde Person kommt.

Neben den gezeigten Beispielen besteht Raum zur Diskussion und Einbringen eigener Falle zu
diesem Thema. Kurze Videosequenzen und Rollenspiele unterstutzen diesen Prozess.

Nach einer theoretischen EinfUhrung beginnen wir mit der Prasentation einer leichten Fragili-
tat. Im Verlauf der Fortbildung gelangen wir zu schwerer fragilen Menschen.

Dozent:

Dr. med. Pierre-Alain Emmenegger

. Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie

. Ausbildung in Psychoanalyse, Bioenergetischer Analyse
. ISTDP-Therapeut, Dozent und Supervisor der Schweizer
Gesellschaft fur ISTDP

Wissenschaftliche Leitung:
Dipl.-Psych. Yvonne Hansch

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
Dozentin der Integrativen Gesellschaft fur ISTDP
Gepriifte Transaktionsanalytikerin
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Veranstaltungsort:

Geschaftsstelle der IG-ISTDP e.V., Alttrachau 35,
01139 Dresden

Termin und Zeiten

03./04.05.2024
Freitag 14-20 Uhr, Samstag 9-17 Uhr

Vereinsfest

18:00 Uhr Vereinsfest der IG-ISTDP e.V. mit Maifeuer,
Musik, Speis und Trank

Unkostenbeitrag:

25,00 Euro Mitglieder der IG-ISTDP,

35,00 Euro Nichtmitglieder

Weiterbildungspunkte
sind bei der Ostdeutschen Psychotherapeutenkammer beantragt und auch fur arztliche Psychotherapeutin-
nen anrechenbar.

Anmeldung:
Bitte per eMail an info@ig-istdp.de

Teilnahmevoraussetzungen:

. Approbation als Arztln, Psychotherapeutin oder Kinder- und Jugendlichentherapeutin oder Nachweis
der Erlaubnis zur Austibung der Heilkunde/Psychotherapie in Verbindung mit einem abgeschlossenen
Hochschulstudium.

. 2-jahrige Ausbildung im Grundkurs oder vergleichbare Ausbildung in ISTDP oder auf Anfrage

Teilnehmerzahl:
mindestens 7, maximal 18

Kosten:

350,00 € fur Mitglieder der IG-ISTDP e.V., 375,00 € fur Nichtmitglieder.

ErmaRigung auf Anfrage moglich. Die Stornierungsbedingungen finden Sie auf unserer Website www.ig-
istdp.de.

Die Teilnahmegebuhr Uberweisen Sie bitte nach Erhalt der Rechnung.

Verpflegung:

Getranke und Imbiss sind im Preis enthalten.

Gegen einen Unkostenbeitrag von 7,50 Euro p. P. kann fur Samstag ein warmes Mittagessen bestellt wer-
den.
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