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Intensive Psychodynamische Kurzzeittherapie (ISTDP)

Die ISTDP nach Davanloo ist ein videogestutztes, psychodynamisches, emotions- und Ubertra-
gungsfokussiertes Therapieverfahren, welches sich durch seine hohe Effizienz auszeichnet.

Besonderen Wert legen wir auf eine offene, kollegiale Atmosphare. Damit wird ein entspann-
tes, lehrreiches Arbeiten und Lernen mit dem Videomaterial moglich.

Inhalte:

Die Struktur des Aufbaukurses besteht aus Video- und Theorieprasentationen der Dozentin
und der Teilnehmer, Trainingseinheiten und Supervisionseinheiten.

Der prazise Umgang mit Angst und Widerstanden wird intensiv trainiert. Die Themenauswahl
erfolgt in Abstimmung mit den Teilnehmern. Die Teilnehmer bringen regelmaRig Videomaterial
ihrer Arbeit zur Supervision mit.

Wissenschaftliche Leitung:
Dipl.-Psych. Yvonne Hansch

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Geprufte Transaktionsanalytikerin

Supervisorin BDP

Energetische Psychotherapie/Emotional Freedom Techniques (EFT)
Dozentin der Integrativen Gesellschaft fur ISTDP

Dr. med. Lutz Schneider
o Tiefenpsychologisch fundierte und analytische Psychotherapie
e  Ausbildungin ISTDP




Organisation: Die kontinuierliche Weiterbildung findet an 5 Wochenenden im Jahr jeweils Freitagnachmit-
tag und Samstag statt. FUr weitere Informationen kontaktieren Sie uns gern per Email

Veranstaltungsort: Geschaftsstelle der IG-ISTDP e.V., Alttrachau 35, 01139 Dresden

Termine und Zeiten

. 04./05.03.2022

. 29./30.04.2022

. 24./25.06.2022

. 30.09./01.10.2022

. 11./12.11.2022

Freitag jeweils 14-20 Uhr, Samstag jeweils 9-18 Uhr

Eine wichtige Bitte:

Bitte lassen Sie sich in unserem elektronischen Verteiler registrieren, um zukunftig Informationen tber Ver-
anstaltungen zu erhalten. Senden Sie uns eine E-Mail unter dem Stichwort ,Verteiler” an info@ig-istdp.de

Zum Datenschutz siehe https://www.ig-istdp.de/datenschutz/

Weiterbildungspunkte sind bei der Ostdeutschen Psychotherapeutenkammer beantragt.

Corona-Hinweis: Teilnahmevoraussetzung ist der Nachweis einer vollstandigen Impfung, der Genesung
von einer COVID-19-Erkrankung oder ein tagesaktueller negativer Test

Anmeldung: bitte per eMail an info@ig-istdp.de

Teilnahmevoraussetzungen:

. Approbation als Arzt*in, Psychotherapeut*in oder Kinder- und Jugendlichentherapeut*in oder Nach-
weis der Erlaubnis zur Austbung der Heilkunde/Psychotherapie in Verbindung mit einem abgeschlos-
senen Hochschulstudium

. Bereitschaft zur Teilnahme wahrend eines Jahres mit verbindlicher Anmeldung

. Mindestens 2-jahrige Ausbildung im Grundkurs

Verpflegung: Getranke und Imbiss sind im Preis enthalten. Gegen einen Unkostenbeitrag von 6,50 Euro
p.P. kann fir Samstag ein warmes Mittagessen bestellt werden.

Kosten:

1.650,00 € pro Jahr fur Mitglieder der IG-ISTDP e.V., 1.750,00 € pro Jahr fur Nichtmitglieder.
ErmaRigung auf Anfrage maglich.
Die Teilnahmegebuhr Uberweisen Sie bitte vor Beginn der Ausbildung auf unser Konto.

Uberweisung an:

Kontoinhaber: Integrative Gesellschaft fur ISTDP e.V.
IBAN: DE89 4306 0967 1228 4530 00

BIC: GENODEM1GLS

Bank: GLS Gemeinschaftsbank
Verwendungszweck: Aufbaukurs 2022

Literaturempfehlung:

G. Gottwik, I. Orbes (Hrsg.), Intensive psychodynamische Kurzzeittherapie nach Davanloo, Springer 2019,
ISBN: 978-3662590355 ; bei Amazon auch als eBook erhaltlich
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